
                                                                  

 

 

 

 

 

2/21（木）練馬区大泉学園 

   東京子育て応援事業（公益財団法人東京都福祉保健財団助成） 

  お母さんのための養育講座 

            ～『受けとめること』って？  

子どもの安心と安定を願って～ 

 

  

子育てにはこれが正解ということはありません。子育てを通してさまざまな不安を抱えながら生活している 

母親、父親、養育に関わっている祖父母、里親の方等を対象に養育講座を行います。 

養育講座では、親自身のこどもへの向き合い方や 子どもの持つ特性についての関わり方など子育てで何を大切に

したらよいかをお伝えしたいと思います。 

 

◇主 催：特定非営利活動法人 日本子どもソーシャルワーク協会 

◇日 時：2019 年２月２１日(木） am １0：３0～12：00 

◇場 所：生活クラブ大泉センター 練馬区大泉学園町 1-7-13  tel:03-3923-5111                                                   

西武池袋線「大泉学園」駅から徒歩 15 分 またはバス「朝霞駅」「成増駅」行で「北園」より徒歩２分 

◇対 象：妊娠中の方、お母さん・お父さん、養育に関わっている祖父母、里親さん、その他どなたでも 

◇参加料：無料（要予約）    

◇お申込み ：FAX または E-mail にてお申し込みください。 

＊定員になり次第予約受付を終了いたします。 

＊会場が満席の場合のみご連絡いたします。（FAX・メールのお申込については返信しておりません）  

 

特定非営利活動法人 日本子どもソーシャルワーク協会 

E-mail swkoza@jcsw.jp   Tel 03-5727-2133   Fax 03-3416-6994 

URL   http://www.jcsw.jp/  満席情報はHPにて随時ご案内いたします。 

・・・・・・・・・申込書（このまま FAX 送信できます）  FAX:03-3416-6994  ・・・・・・・・・・   

１）名前：                                                     

２）連絡先：携帯電話：             /E-mail:                          

3）託児希望：  有   無   有の場合 子どもの人数     人  年齢          歳 

4）どこで養育講座を知りましたか 

①(    ）区・市の職員から  ②友人から  ③HP を見て ④その他（              ） 

＊会場が満席の場合、天候等により中止の場合、連絡を差し上げますので、携帯電話のご記入をお願いいたします。 

託児あります 

           研修講師 寺出 壽美子  

慶応義塾大学文学部卒業。教員、子どもの本や店長、学習塾

代表、児童養護施設 施設長などを経て、現在、NPO 法人日

本子どもソーシャルワーク協会理事長。前東邦大学薬学部非

常勤講師。虐待、いじめ、不登校・ひきこもり、家庭内暴力、

少年事件など、多岐にわたる分野で、子どもと親への面接相

談や支援に従事している。共著に『家庭訪問型子育て支援』『養

育事典』（明石書店）、『ひきこもりという希望』、調査研究報

告書に『東京・神奈川・埼玉のひとり親家庭ホームヘルプサ

ービス事業に関する支援状況』『世田谷区における養育困難家

庭の実態調査報告書』がある。 

 


