
子ども・子育て家庭への訪問支援 

ケアワーカー 大募集 

・ 保育園等の送り迎え 
・ 子どものお世話（食事・入浴等）や見守り 
・ 子どもの遊び相手、話し相手、勉強等のサポート 
・ 家事のサポート（食事作り、掃除、洗濯 等） 
 

保護者の病気や不調、ひとり親、子どもがサポートを必要としている等、 
さまざまな事情で、子育て・生活の手助けを必要するご家庭に訪問します。 
※「世田谷区養育支援等ホームヘルパー訪問事業」の委託を受け実施しています。 

主な活動 

手助けや支えを必要とする子ども・子育て家庭への訪問活動をしませんか？ 

・ 世田谷区内で活動できる方 （小田急線・京王線沿線等） 
・ 定期的に活動できる方 （週1回～/平日夕方2～3時間程度） 
・ 資格経験は不問 （研修の受講は必須） 
 

お子さん・ご家族のもとに、継続して伺う活動のため、継続して活動できる方を募
集しています。活動は有償、交通費を支給いたします（上限あり）。 

まずは、お電話でお申込みください。 
活動が可能な状況か、確認させていただいた上で、登録面談のご案内をいたしま
す（面談・研修日程、必要書類等）。 

 
  NPO法人日本子どもソーシャルワーク協会 （世田谷区成城2-29-12） 

  電話番号： ０３－５７２７－２１３３ （平日9～18時） 
  ホームページ： http://www.jcsw.jp/ 

 
 
活動についてなど、お気軽にお問い合わせください。「ワーカー養成講座」を2～3ヶ月ごと
に行っています。まずは講座のご参加からでも大歓迎です（詳細はホームページ）。 

要件 

応募方法 



よくある質問 

Q. 資格や経験がないのですが、活動は可能ですか？ 
A. 資格等の要件は設けず、子どもや家族の気持ちに寄り添って活動してく 
   ださる方にお願いしたいと考えています（研修必須）。登録面談で詳しくお話

を伺いながら、どのような活動の仕方が可能か、ご相談しています。 
 
Q. どれくらいの頻度・時間帯で、活動するのですか？ 
A. 週1回～週5回程度まで、ご都合によってさまざまな頻度で活動可能です。 
   同じ曜日・時間帯に、同じご家庭に毎週訪問するのが基本です。平日夕方～

夜にかけての時間帯が多く、平日日中や土日の活動も少しあります。 
 
Q. 帰省や就職活動などで、活動できない期間はどうなるのですか？ 
A. ご家庭の希望に合わせて、その日はお休みにするか、別のワーカーさんをご紹

介する場合もあります。訪問できない期間がある場合は、事前にご相談くださ
い。 

 
Q. どんな方が活動しているのですか？ 
A. 大学生、資格取得中の社会人の方、主婦や子育てを終えたシニアの方、フル

タイムで働いている方など、10代～70代まで幅広い方が活動しています。子
どもが好き、困っている子どもや家族の役に立ちたいといった方のご応募を心
よりお待ちしています。 
 

NPO法人 日本子どもソーシャルワーク協会 について 

ひきこもりや虐待、少年非行等、さまざまな子ども・若者・家族への援助を学び合い実
践することをめざして、2000年に設立、2003年にNPO法人化。 
子ども・若者の相談、虐待予防のための訪問(ケアワーカー）、不登校ひきこもりの子
ども若者への訪問(ユースワーカー）、非行少年立ち直り支援などを実施。 
できること・することを求められ、そのままでいる・そのままでいいと認めてもらえずに、
さまざまな危機のサインを発する子ども・若者の存在に気づき、受けとめることのでき
る大人（＝受けとめ手）の存在を作っていきたいと考え、活動しています。 

NPO法人 日本子どもソーシャルワーク協会 
東京都世田谷区成城2-29-12 （小田急線成城学園前駅 徒歩2分) 
電話： 03-5727-2133 （平日9～18時 ※訪問等で不在の場合あり）  
ホームページ: http://www.jcsw.jp/ 


